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夏のボランティア体験月間

参加者の声
・将来の夢の選択肢が広がった！

・普段は出来ない体験でやりがい 
　を感じた　

・子どもたちから元気をもらった♪

など

『令和最初の夏
』に

ボランティアをし
てみよう!!!

社協へ事前の申込みと、ボランティア
活動保険（200円）の加入をお願いし
ます。

夏のボランティア体験月間　お問い合わせ
佐伯市ボランティアセンター
TEL : 22-2150   担当：福原

社協のホームページにつながります→

本部・佐伯 ☎22-2150　上浦支部 ☎32-3395　弥生支部 ☎46-3136　本匠支部 ☎57-6065　宇目支部 ☎39-6789
直川支部 ☎58-2041　鶴見支部 ☎33-7003　米水津支部 ☎36-7910　蒲江支部 ☎42-0154　豊 寿 苑 ☎46-2226

※写真は昨年の様子

夏といえば「夏ボラ」!!



おでかけカメラカメラ
No.24

　
こ
の
た
び
、
令
和
元
年
６
月
19
日
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
理
事
会
に
お
い
て
、
佐
伯

市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
に
選
任
さ
れ
ま

し
た
。

　
就
任
に
際
し
ま
し
て
は
、
そ
の
職
責
の
重
大
さ
を
痛
感
し
、

身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。

　
近
年
、
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
が
進
行
し
、
家
族
機
能
の

低
下
や
地
域
の
つ
な
が
り
が
希
薄
化
す
る
な
ど
、
地
域
社
会
を

取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の

よ
う
な
変
化
を
背
景
と
し
た
高
齢
者
の
孤
立
や
子
育
て
に
対
す

る
不
安
、
虐
待
、
災
害
弱
者
へ
の
対
応
な
ど
安
全
・
安
心
の
地

域
生
活
を
揺
る
が
す
問
題
が
数
多
く
顕
在
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
佐
伯
市
社
協
で
は
、
昨
年
度
「
第
３
期
地

域
福
祉
活
動
計
画
」
を
策
定
い
た
し
ま
し
た
。
今
後
５
年
間
の

活
動
指
針
と
な
る
も
の
で
、
こ
れ
か
ら
の
佐
伯
市
の
地
域
福
祉

の
推
進
に
な
お
一
層
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
社
会
福

祉
協
議
会
の
理
念
で
も
ご
ざ
い
ま
す
「
み
ん
な
で
支
え
合
う
ま

ち
づ
く
り
」
の
実
現
に
向
け
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
中
核
的

な
民
間
福
祉
団
体
と
し
て
、
市
民
の
皆
様
方
の
お
力
添
え
を
頂

き
な
が
ら
、そ
の
使
命
を
十
分
に
発
揮
で
き
ま
す
よ
う
に
、役
員
・

職
員
一
丸
と
な
り
、
精
一
杯
の
努
力
を
重
ね
て
参
り
た
い
と
存

じ
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
、
市
民
の
皆
様
方
の
ご
理
解
と
ご
協
力
、
ご
支
援
を

賜
り
ま
す
よ
う
切
に
お
願
い
申
し
上
げ
、
就
任
の
ご
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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　今回のお出かけカメラは、6 月 8 日に西上浦で初めて
開催された子育てサロン「サロンわらべ」に伺いました。
　サロンわらべは、「読み聞かせ教室：わらべの会」との
合同で開催するので、乳幼児親子に加えて、小学生等と
交流が出来るのも魅力のひとつです！
　｢サロンわらべ」代表者の石田文子さんと参加者に感想
を聞いてみました。

 代表者石田文子さんより
　子育て中の保護者の方が集まれる場ができたことで、
喜んでいる様子が伝わり嬉しかったです。なによりも、赤ちゃんとふれあうことで私
たちも癒されます。今後も楽しく、みんなで運営していきたいです。

 参加された保護者の感想
　以前、わらべの会の読み聞かせ会に参加していたこともあり、声をかけていただき、参加しました。つ
ながりが途絶えていなかったと思うと、嬉しかったです。同じくらいの年の子と知り合える場が、西上浦に

できて良かったです。保護者も友達作りの場にもなり、
子育てに関する相談もでき、また参加したいと思います。

「サロンわらべ」
開催日：毎月第 2土曜日 10：00～ 11：30　
会　場：西上浦地区公民館にて開催
【お問い合わせ】佐伯市社協 地域福祉課 担当：福原　

TEL：22-2150

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
会
長

　佐
野

　優



社協ちびっこフェスティバル

　佐伯市社協では、子どもたちに遊びをとおし
て福祉に興味を持ってもらいたいという願いを
込めて、社協ちびっこフェスティバルを毎年実施
しています。

と　き：7月21日（日）10時～14時30分（雨天決行）
ところ：「三余館」

第13回

オープニング

キッズダンスチーム登場
出演者　「garam ガラム」

（未就学児対象）

スタンプラリー
スタンプをもらっ
て「ひとしずくちゃ
んグッズ」ゲット
♪♪

遊んで 学ぼう

福祉体験
コーナー

●点字体験
●アイマスク
●手話体験
●高齢者疑似体験
●担架作り

働く車体験
コーナー

●自衛隊のジープ
　(服の試着もできるよ！)
●救急車
●パトカー

水遊び
コーナー ●プールで遊ぼう♪

無料配布
コーナー

チャレンジ
コーナー

●佐伯鶴城高校生による
　科学の不思議体験
●脳がめざめる色鉛筆アート
　プラ板ブローチ
●折り紙教室
●キラキラはり絵作り
●お茶席

●かき氷
●ポップコーン

着替えを
持って来てね!

★ ★

お問い
合わせ TEL：22-2150　担当　岩木
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ひとしずくちゃん自動販売機が登場 !!
　佐伯市社協では、イメージキャラクター｢ひとしずくちゃん｣をラッピ
ング加工した自動販売機設置を推進しています。清涼飲料水の購入によ
る売上金の一部が、コカコーラボトラーズジャパン株式会社より、佐伯
市社協へ還元され、子育てサロン等地域福祉事業の財源として活用され
ています。６月末現在、５カ所の事業所よりご賛同いただき、自主財源
の確保に向けた取り組みがスタートしております。皆様のご理解とご協
力をお願いいたします。

　4月23日佐伯市社会福祉セ
ンターにて、コカコーラボト
ラーズジャパン株式会社北部

九州第二支社小川支社長、市社協佐野副会長を始め、関係
職員が見守る中｢自動販売機設置除幕式｣が執り行われまし
た。
　今後も、地域福祉事業の安定的な事業運営を目指し、設
置台数の増加に向けた取り組みを進めていくことを確認し
ました。

　佐伯市社協では、新規設置にご協力いただける市内事業
所を募集しております。お気軽にお問い合わせください。

設置記念行事を開催

自動販売機設置協力事業所の
募集について

代表者による除幕を行いました　

記念すべき１本目を購入した佐野副会長

お問い合わせ

TEL：２２－２１５０
担当　西村

元屋印刷 様

佐伯児童館

菊池電氣工業 様

つるおか子どもの家 様

佐伯市社会福祉センター
（佐伯市社会福祉協議会　本部）

JR佐伯駅

コスモタウン

大手前バス停

佐伯豊南高等学校

佐伯鶴城高等学校

佐伯市役所

歴史資料館

櫓門

日本文理大学附属高等学校

217

217

217

388

市内5カ所の
設置マップ
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（単位：円） （単位：円）

　
令
和
元
年
５
月
31
日
に
理
事
会
、
６
月

19
日
に
評
議
員
会
が
開
催
さ
れ
、
平
成
30

年
度
の
事
業
報
告
と
決
算
報
告
が
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

　
ま
ず
総
務
課
か
ら
、
①
会
務
の
運
営
、

②
中
期
的
な
財
政
基
盤
の
確
立
に
向
け
た

取
り
組
み
③
社
協
会
費
の
状
況
な
ど
、
８

項
目
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　
次
に
、
地
域
福
祉
課
よ
り
、
重
点
事
業

の
①
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
（
地
域
づ

く
り
大
作
戦
）、
②
大
規
模
災
害
に
備
え

た
地
域
防
災
関
連
事
業
の
取
り
組
み
状
況

に
つ
い
て
、
③
第
３
期
地
域
福
祉
活
動
計

画
の
策
定
状
況
の
説
明
や
、
新
規
事
業
の

取
り
組
み
状
況
を
中
心
に
事
業
報
告
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
特
に
、
「
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

（
地
域
づ
く
り
大
作
戦
）」
の
項
目
で
は
、

各
地
区
社
協
毎
に
「
日
本
一
地
域
福
祉
課

題
が
少
な
い
ま
ち
を
目
指
し
て
」
個
別
の

取
り
組
み
状
況
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　
次
に
在
宅
福
祉
課
よ
り
、
①
介
護
保
険

事
業
の
状
況
、
②
障
が
い
者
を
対
象
と
し

た
事
業
、
③
受
託
事
業
の
状
況
な
ど
が
報

告
さ
れ
ま
し
た
。

　
介
護
保
険
関
係
事
業
で
は
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
毎
の
収
支
状
況
の
概
要
報
告
、

介
護
職
員
の
処
遇
改
善
へ
の
取
り
組
み
状

況
等
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
施
設
福
祉
課
よ
り
佐
伯
市
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
豊
寿
苑
」
の
状
況

が
報
告
さ
れ
、
要
介
護
３
以
上
の
方
が
入

所
者
の
95
パ
ー
セ
ン
ト
を
し
め
て
い
る
こ

と
、
職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
や
感
染

症
対
策
に
力
を
入
れ
て
き
た
こ
と
な
ど
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
当
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://sashakyo.or.jp

）
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。
又
は
表
紙
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ご
活
用
下
さ
い
。

会費収入
寄附金収入
経常経費補助金収入
受託金収入
貸付事業収入
事業収入
介護保険事業収入
障害福祉サービス等事業収入
受取利息配当金収入
その他の収入
基金積立資産取崩収入
積立資産取崩収入
拠点区分間繰入金収入
その他の活動による収入
資金収入合計①

8,174,672 
5,994,154 
83,653,268 
188,257,014 

175,000 
26,779,428 
686,839,003 
32,000,960 
152,216 

13,652,698 
45,000,000 
99,777,001 
101,106,466 
39,802,550 

1,331,364,430 

人件費支出
事業費支出
事務費支出
貸付事業支出
共同募金配分金事業費
助成金支出
負担金支出
その他の支出
施設整備等支出
基金積立資産支出
積立資産支出
拠点区分間繰入金支出
その他の活動による支出
資金支出合計②

767,410,052 
217,663,488 
4,981,962 
40,000 

4,329,916 
8,333,499 
54,900,269 
135,786 
2,934,340 
45,000,000 
26,583,098 
101,106,466 
20,589,630 

1,254,008,506 
３０年度資産収支差額①－②
２９年度末資産残高
３０年度末資産残高

77,355,924 
141,636,342 
218,992,266 

平
成
30
年
度

　収
支
決
算
報
告

●収入の部 ●支出の部

日本一地域福祉課題が
少ないまちを目指します

平成30年度

事業報告

地域づくり大作戦 みんな食堂
「直川つぼみ食堂」

シリーズ

　直川地区では6月1日にみんな食堂がオープンしました。
「地域の子どもから高齢者まで誰でも気軽に寄り、ふれあ
える食堂にしたい」という思いを込めて『直川つぼみ食堂』
という名称で開催しています。
　住民の方から、「子どもが小さいから、迷惑をかけるか
も・・・」といった相談もありましたが、直川つぼみ食堂の
皆さんは「ふれあいを目的とした食堂だから、遠慮しない
で来て欲しい。子どもの声は元気をもらうから。」と答えら
れていました。
　昨年、高齢化率が 50％を越えた直川地区ですが、どの
世代でも自分たちが「楽しい！」と思える取り組みが増える
と地域のつながりが広がっていくことを感じました。

『直川つぼみ食堂』
直川赤木1243-1〈中道地区集会所〉
直川地区在住の方を対象
毎月第１土曜日　11時半～13時半
【お問い合わせ】TEL：090-8390-2869（代表 廣瀬）
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香　典　返　し
（住所） （故人）（寄付者）

【佐伯】

田の浦町

黒沢区

長島町

王子丸区

長島町

若宮区

中野東区

汐月区

東町

百谷区

中村東町

西野区

桟敷中区

駅前区

【弥生】

大坂本

吉村　雅男

多田　和浩

清家　直一

増村　信二

竹中　好子

酒井　正憲

岩田　信三

大岩　利弘

古川千代子

廣瀬　和喜

播磨　孝一

疋田　文宏

成迫　品栄

吉田　亮大

川野　誠治

吉村フミヱ

多田美津江

清家ヒサ子

増村　和昭

竹中　磐雄

酒井　文宣

岩田　道徳

大岩香代子

古川　良一

廣瀬　幸代

播磨　笑子

疋田ヱミ子

成迫　晴美

吉田　富子

川野　清子

（住所） （故人）（寄付者）

山梨子

【本匠】

因尾

笠掛

【直川】

上直見

下直見

【米水津】

色利浦

【蒲江】

竹野浦河内

猪串浦

安達　靖子

柳井　司郎

稲葉　哲也

泥谷　新吾

山内　正憲

江藤　勝徳

三宅　英一

塩月　則政

安達　豊治

川野きく代

稲葉　ケサ

泥谷タカヱ

山内フミヱ

江藤　一美

三宅　紳介

塩月　政行

無料 民生委員による心配ごと相談会
日頃の生活の中で起こる些細な出来事の相談等、内容は問い
ません。お気軽にお越しください。

担当支部 日　付 時　　間 会　　　場

※弁護士費用は、社会福祉協議会が負担いたしますので、無料です。
■お問い合わせ：TEL. 23-7450  担当／渡辺

要予約 弁護士の法律相談
日　付 時　　間 弁護士 会　　　場

一般寄付
鶴岡町 様カラオケステージ　さくら

寄附の
お礼

次
の
方
々
か
ら
、
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

紙
面
掲
載
に
て
ご
報
告
の
う
え
、
心
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
（
受
付
期
間…

平
成
31
年
４
月
11
日
か
ら
令
和
元
年
６
月
７
日
）

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

　

様

　全日本建設交運一般労働組合九州支部大分分会社会復帰
事業団｢つくしの会」より、社会復帰活動の一環で収穫され
た、たまねぎの寄付をいただきました。
　「つくしの会」は、振動障害の労災による治療の療養中に、
各労働基準監督署及び主治医の許可を得て、短時間の就労
準備活動を行うなど、社会復帰に向けた取り組みを推進し
ている団体です。
　佐伯市社協では、市内の子ども食堂への食材提供や生活
困窮者へのフードバンク活動を通じて、寄付していただい
た食材の有効活用を、今後も展開していきます。

収穫物の提供に関するお礼

9：00～12：00

13：30～16：00

蒲江地区公民館蒲江

社会福祉センター佐伯 ９／４㈬

８／２１㈬

13：30～16：00

社会福祉
センター

西 山 　 巌７／１８㈭
13：30～15：30 三 井 嘉 雄８／１㈭
13：30～16：00 渡辺法律事務所８／２２㈭
13：30～16：00 西 山 　 巌９／２６㈭
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直川小・中学校
合同避難所体験

第41回

盆踊り・納涼花火大会
　佐伯市特別養護老人ホーム豊寿苑にて、恒例
の盆踊り・納涼花火大会が行われます。
2,000 発あまりの花火が、夏の
夜空を彩ります。
　皆さまのご参加を心よりお待
ちしております。

　病院・宅配・干物屋などのお仕事体験を通じて、
おもちゃのお金で、給料を得る仕組みを学び、また
そのお金でかき氷などお買いものを楽しめます。
大抽選会も開催予定です。ぜひお越しください。

　５月29日に直川中学校体
育館で、テントやかんたん間
仕切りの組立て、物資の運搬
など避難所で必要な体験を
直川防災連絡協議会や市役
所、直川公民館の協力のもと
行いました。

　参加した中学生からは「災害が起こったら自分がパ
ニックにならないように考えて行動出来る人になりた
い」「助け合って協力することが大切」「事前に家族と
の話し合いが必要」「アルファ米が水や湯で食べられ
ることを知った」などの感想がありました。

豊寿苑

日時 ８月18日（日）
18時45分～20時30分
※雨天の場合は８月21日（水）に延期

場所 豊寿苑グラウンド

〈お問い合わせ〉

佐伯市社会福祉協議会　豊寿苑
TEL　４６－２２２６　担当　渡邉

蒲江児童館まつり
第
９
回 お仕事を体験しよう！

日時 8月24日(土)　13時～15時30分まで
(受付　12時30分)

場所 佐伯市蒲江児童館

お問い合わせ
佐伯市蒲江児童館 TEL 42-1620 担当 山内

歳末たすけあい募金
助成金申請の受付開始

　年末年始にかけて、地域のお年寄りや子ど

もたち・要援護者に対し、歳末たすけあい運

動の趣旨に沿った事業を実施する団体、広域

的に活動する福祉団体の事業費または活動費

の一部を助成し、活動を支援します。

　事業内容や予算等を審査し、助成金事業等

募集要項により決定します。

　詳しい内容につきましては

下記までお問い合わせくださ

い。

●募集期間
　７月16日（火）～８月30日（金）
●お問い合わせ
　TEL　22－2150　　担当　三原
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身近な地域の通いの場から、

新たな繋がりや楽しみが広がっています。

本部・佐伯 ☎22-2150　上浦支部 ☎32-3395　弥生支部 ☎46-3136　本匠支部 ☎57-6065　宇目支部 ☎39-6789
直川支部 ☎58-2041　鶴見支部 ☎33-7003　米水津支部 ☎36-7910　蒲江支部 ☎42-0154　豊 寿 苑 ☎46-2226

　鶴見地域の地域交流拠点「さざなみ」では、9月から毎週木曜日の午前中に『体操教室』を行ってい
ます。利用者の皆さんが自主的な介護予防活動を続けられるように、地域包括支援センターと連携
し、一年間は定期的に専門職の支援を受けながら実施しています。
　また、介護予防サポーターや生活支援ボランティア「鶴鶴クラブ」の皆さ
んが見守りやアドバイスをしますので、安心して介護予防活動ができます。
皆で和気あいあいと、楽しく健康づくりに取り組んでいます。

地域で“健康づくり”！みんなが

主役！


