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一般会費　１口　　 ５００円

賛助会費　２口以上（社協活動を特に支援する方）

団体会費　２口以上（企業・団体など）

防災教育事業

子育てサロン

佐伯市社協は、誰もが安心して暮らせるまちを皆さまと一緒に目指します！

地区社協配食サービス

多世代交流事業



SAIK I 社協だより　2022.7.1　2

収
　
　
　
　
入

支
　
　
　
　
出

　
令
和
４
年
６
月
２
日
に
理
事
会
、
２
０
日
に
評
議

員
会
が
開
催
さ
れ
、
令
和
３
年
度
事
業
報
告
と
決
算

報
告
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
ず
総
務
課
か
ら
、
①
会
務
の
運
営
、
②
中
期
的

な
財
政
基
盤
の
確
立
に
向
け
た
取
り
組
み
③
社
協
会

費
の
状
況
な
ど
、
９
項
目
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　
次
に
、
地
域
福
祉
課
よ
り
、
重
点
事
業
の
①
生
活

支
援
体
制
整
備
事
業
︵
地
域
づ
く
り
大
作
戦
︶、
②
生

活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業
の
取
り
組
み
、
③
成
年
後

見
セ
ン
タ
ー
の
設
置
に
よ
る
、
権
利
擁
護
体
制
の
充

実
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
各
種
地
域
事
業
実
績
の
推

移
、
生
活
困
窮
者
世
帯
の
増
加
に
伴
う
支
援
の
現
状

等
を
中
心
に
、
経
過
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　
次
に
在
宅
福
祉
課
よ
り
、
①
介
護
保
険
事
業
の
状

況
、
②
障
が
い
者
を
対
象
と
し
た
事
業
、
③
受
託
事

業
の
状
況
な
ど
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
施
設
福
祉
課
よ
り
佐
伯
市
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
﹁
豊
寿
苑
﹂
の
状
況
が
報
告
さ
れ
、
要
介

護
３
以
上
の
方
が
入
所
者
の
約
97
パ
ー
セ
ン
ト
を
し

め
て
い
る
こ
と
、
職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
や
感

染
症
対
策
に
力
を
入
れ
て
き
た
こ
と
な
ど
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。
　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
当
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

︵h
ttp
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w

w
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a
k
y
o
.o
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︶
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

　認知症や知的・精神障害などで判断能力が不十分になった方が、住み慣れた地域で
自分らしく安心して暮らすことができるように『成年後見制度』の利用のお手伝いを
します。
　ご本人やご親族、支援者と一緒に、ご本人やご親族の意向、今課題になっているこ
となどを整理しながら支援を行います。

会費収入

寄附金収入

経常経費補助金収入

受託金収入

貸付事業収入

事業収入

介護保険事業収入

障害福祉サービス等事業収入

受取利息配当金収入

その他の収入

施設整備等収入

積立資産取崩収入

その他の活動による収入

資金収入合計①

8,389,730 
451,409,210 
78,224,150 
255,469,389 

500,797 
28,844,950 
743,774,771 
20,262,410 
105,151 

4,040,082 
460,000 
659,416 

7,922,730 
1,600,062,786 

人件費支出

事業費支出

事務費支出

貸付事業支出

共同募金配分金事業費

助成金支出

負担金支出

その他の支出

流動資産評価損等による資金減少額

施設整備等支出

積立資産支出

その他の活動による支出

資金支出合計②

820,374,418 
240,211,018 
9,599,293 
345,000 

3,821,350 
5,921,726 
43,189,549 
354,046 
50,000 

8,798,977 
446,892,413 
25,255,830 

1,604,813,620 

令和３年度資金収支差額①－②

令和２年度末支払資金残高

令和３年度末支払資金残高

-4,750,834 
254,625,690 
249,874,856 

令和3年度　収支決算報告

■制度のことを詳しく知りたい、利用の場合の手続きは、

　どのようにすればよいか聞きたい等、お気軽にご相談

　ください。

【お問い合わせ】　佐伯市成年後見支援センター

　　　　　　　　　電話：28-7105　担当：宮﨑・山路

令
和
３
年
度   

事  

業  

報  

告

（単位：円）
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受講生
募集中

■講 座 日 程／令和4年9月から令和5年2月の間で、10日間講座を開講します。

　　　　　　　(9/30、10/14、10/28、11/11、11/25、12/9、12/23、1/13、1/27、2/10)

　　　　　　　※1日５時間程度

■参加対象者／①市内在住で、成年後見制度及び市民後見活動に関心がある方。

　　　　　　　②地域福祉活動や社会貢献に意欲をお持ちの方。

　　　　　　　③20歳以上の方（令和4年7月１日時点）。

　　　　　　　④原則として養成講座の全日程に参加できる方。

■参　加　費／無　料

■定　　　員／20人（応募者多数の場合は選考となります。）

　　　　　　　申込締切後、受講の可否を郵送にてご連絡します。

■会　　　場／佐伯市社会福祉センター

■申 込 期 限／８月31日（水）まで　　

■申 込 方 法／受講を希望される方は、申込用紙を下記申込先まで持参・郵送・FAXに

　　　　　　　てお申し込みください。

　　　　　　　※申込用紙は社協本部事務所で配布いたします。社協ホームページから

　　　　　　　　もダウンロードできます。

　　　　　　　　郵送でも対応いたしますので、ご相談ください。

市民後見人養成講座を開講します！市民後見人養成講座を開講します！
令和４年度令和４年度

　成年後見制度とは、認知症などの精神的な障がいにより判断能力が不十分な人の権利を
守る制度です。
　各分野の専門家から、市民後見人としての必要な知識を学ぶ養成講座を開催します。
　より多くの方が、住み慣れた地域で安心して暮らせるように、地域で暮らす同じ市民の目線
できめ細やかな支援ができる、市民後見人の活躍が期待されています。

【お問い合わせ・申込先】
　佐伯市社会福祉協議会

　佐伯市成年後見支援センター　　

　電話：28-7105　FAX：22-9031

　担当：宮﨑・山路



※写真は昨年の様子
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日　時：毎月第２・第４水曜日（13：30～15：00）

場　所：佐伯市社会福祉センター

対　象：旧佐伯市内に住んでいる60歳以上の方

参加費：100円

定　員：25名（定員になり次第締め切ります）

【お問い合わせ】電話：23-7451　担当：春山・川井

ノルデ
ィック

ウォー
クで楽

しく

体力づ
くり！

健康づ
くり！

★道具はお貸しします
★初心者でもＯＫ！

・思った以上に大変で思った以上にいい

　経験になった。　

・大変だったけどいい経験になった　　

・この経験を活かして勉強を頑張りたい

　　　　　　　　　　　　　　　　など

社協へ事前の申込みと、ボランティア

活動保険（200円）の加入をお願いし

ます。

参加者の声

佐伯ボランティアセンター

電話：22-2150   担当：佐藤

参加者募集!!



わぁ
楽しそう♪
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参加申込費用（保険料）: 1,200円/年間

参加費：100円　※定員あり：２０名程度
【お問い合わせ】

　電話：36－7910　担当：神﨑・宮川

高齢者介護予防教室

　　　「米水津わいわいプロジェクト」

本匠に
お住まいの方、
みんなで楽しく
心と体を動かし
ませんか? 

対象者・定員：本匠地区住民 20人程度

参　  加　  費：１00 円

 ★送迎はありません。コミュニティバスを

　ご利用ください。

 ★ご都合の良い日だけでも参加できます。

【お問い合わせ】

　電話：57−6065　担当：山内・塩田

【内 容】

この二つの事業は、皆様からいただいた赤い羽根共同募金が使われています。

 「ひとつむぎ」サポーター募集！！
　一緒に「ひとつむぎ」を盛り上げてくれ

る方を募集します。詳しくは、本匠支部ま

でご連絡ください。

体操教室　
　あなたの肩・膝は大丈夫?　

　　※終了しました。

体操教室
　家事や農作業をしていれば運動しなくて大丈夫!?

日時：7月28日（木）13：30～１5：00

場所：本匠西地区公民館

ふれあい交流会
　手話教室・レクリエーション 

日時： 9月10日（土）10：00～12：00

場所：本匠西地区公民館

防災座談会
　本匠の防災について話す会

日時：10月27日（木）13：30～１5：00 

場所：本匠西地区公民館

体操教室・茶話会
　心が動けば体が動く！

日時：11月24日（木）13：30～１5：00 

場所：本匠地区公民館

第
１
回

第
２
回

第
３
回

第
４
回

第
５
回

参加者募集中!!

◎米水津地域では、簡単なヒップホップダンスを

　取り入れた体操・運動教室を実施中です。

◎講師の秦野千夏氏指導の下、対象年齢に合わせ

　たダンスプログラムを提供する教室となってい

　ます。

・講師による指導日(１回/月)と、皆で動画を視聴

　しながら一緒にダンスする日程を用意していま

　す。

・ひと月に３回以上日程を設けているため、体調

　と相談しながら都合のよい日をえらんでご参加

　いただけます。
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　悩みや問題の解決には、聴く力が必要です。この講座は、傾聴の意義・役割・
専門性を理解し、実際にボランティア活動ができる人材を育てることを目的に
開催します。

〇時　　間／各回ともに１０時００分から１２時００分

〇場　　所／佐伯市社会福祉センター2階

　　　　　　（佐伯市7255番地13　佐伯市社会福祉協議会本部）

〇定　　員／20名(定員になり次第締切ります)

〇対　　象／佐伯市在住で実際に活動を希望される方

〇参 加 費／無　料

〇募集期間／7月１日(金)～７月29日(金)

　みなさん、「児童館」って知っていますか？　0～18歳未満の子どもたちが、遊びを通して様々な体験

をし、共に育っていくことを目的とした地域の遊び場です！　佐伯市社会福祉協議会では、佐伯・上浦・

蒲江の３つの児童館を運営しています。親子さんやお孫さん連れのおじいちゃんおばあちゃん、地域の方

どなたでも利用できます。行事等もしていますので、各児童館にお問い合わせください♪　いつでもあそ

びにきてね☆　

佐伯児童館
佐伯市中の島3丁目13-21

電話 0972-22-9011

開館日：月～土曜日

休館日：日曜・祝日・年末年始

開館時間：9：00～17：30

上浦児童館　　　

佐伯市上浦大字浅海井浦489番地10

電話 0972-32-3395

開館日：月～土曜日

休館日：日曜・祝日・年末年始

開館時間：8：30～17：00

蒲江児童館
佐伯市蒲江大字蒲江浦5101-25

電話 0972-42-1620

開館日：月～土曜日

休館日：日曜・祝日・年末年始

開館時間：9：00～17：30

※3館ともに、12 : 00～13 :00は換気・消毒の為閉館しています。

※各児童館、利用する際には登録が必要ですので職員にお声掛けください！

第１回

第２回

  9月30日(金)

10月  7日(金)

大分市佐賀関　浄慶寺
住職　豊岡　光闡氏

臼杵市諏訪　緑の園
施設長　宇都宮　浩二氏

傾聴の基礎、基本

傾聴ボランティアの技術

回　数 期　　日 内　　　　容 講　　　　師

受  講  生  募  集  !

【お問い合わせ】

　佐伯市社会福祉協議会　佐伯市ボランティアセンター

　電話：22-2150　担当：佐藤

　または、最寄りの社協まで



長尾社長長尾社長

歳末たすけあい募金
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　日頃の生活の中で起こる些細な出来事の相談等、

内容は問いません。お気軽にお越しください。

民生委員による 心配ごと相談会無料

蒲 江

佐 伯

10:00〜12:00

13:30〜16:00

蒲江地区公民館

佐伯市社会福祉センター

担当支部 日　付 時　　間 会　　　場

  8/17 (水)

  9/  7 (水)

弁護士の法律相談

【お問い合わせ】電話 23−7450  担当  真田

日　付 時　　間 弁護士 会　　場

13:30〜16:00

13:30〜15:30

13:30〜16:00

13:30〜16:00

佐 伯 市
社会福祉
センター

要予約

※弁護士費用は、社会福祉協議会が負担いたしますので、無料です。

  7/21(木)

  8/ 4 (木)

  8/18(木)

  9/15 (木)

西 山 　 巌

三 井 嘉 雄

廣 瀬 和 弘

西 山 　 巌

（住所）　　　　　   （寄付者）　　　　　　 （故人）

寄付の

お礼
香  典  返 し

【佐伯】
池船
池田
【上浦】
津井
福泊

丸山　孝子 様
安藤　洋子 様

本田奈津子 様
松下　博幸 様

丸山　武文 様
安藤　博行 様

本田　孝臣 様
橋本　宮子 様

　株式会社長尾製作所様及びコカ・コーラボトラーズジャパ

ン株式会社様の両社から、長尾製作所様に設置している自動

販売機４機の収益金を地域福祉

のために寄付したいとのお話を

いただきました。これまで、従

業員の「福利厚生」を目的とし

てきた自販機に、新たに「企業

の社会貢献」の想いが加えられ

ました。いただいた寄付金は当

会の地域福祉事業の中で有効に

使わせていただきます。

　ありがとうございました。

寄付のお礼寄付のお礼

歳末たすけあい募金
助成金申請の受付開始

●募集期間
　７月15日(金)～８月31日(水)

●お問い合わせ
　佐伯市共同募金委員会事務局

電話：22-2150　担当：三原

または、最寄りの社協まで

　地域のお年寄りや子どもたち等を支援してい

る団体の活動費を助成します。

　申請後、審査委員会にて決定し、配分します。

　詳しい内容につきましては、下記までお問い

合わせください。

一般寄付

（住所）　　　　　   （寄付者）　　　　　　 （故人）

【宇目】
大平
重岡
千束

鶴岡

諏訪　喜義 様
小野　康雄 様
盛武　恵子 様

カラオケステージさくら

諏訪　清春 様
成迫タエ子 様
盛武　峯壹 様

次の方々から、ご寄付をいただきました。

紙面掲載にてご報告のうえ、心より厚くお礼申し上げます。

　　　（受付期間…令和４年４月29日から令和４年５月31日）



SAIK I 社協だより　2022.7.1　8

〒
8

7
6

-0
8

2
3

　
大

分
県

佐
伯

市
7

2
5

5
番

地
1

3

T
E

L
0

9
7

2
-2

4
-2

9
5

6
　

F
A

X
0

9
7

2
-2

2
-9

0
3

1

編
集

・
発

行
　

社
会

福
祉

法
人

  佐
伯

市
社

会
福

祉
協

議
会

E
-
m

a
il:s

a
s
h

a
k
yo

@
s
a
ik

i.tv
　

H
P

:h
ttp

:/
/
s
a
s
h

a
k
yo

.o
r.jp

～もの作りから喜びを、人生を楽しむ～～もの作りから喜びを、人生を楽しむ～
★Dさん（92歳女性／西谷区）

　3 0 年ほど前から人形作りに興味を持っていまし

たが、佐伯市の介護予防サービスを利用後、再び製

作を楽しむようになりました。

　「最後、ほほ紅をつけて人形が完成する瞬間がと

ても嬉しい。元気の秘訣は、やはりよく食べてよく

動いて趣味を楽しむこと！」と笑顔で話してくれま

した。

　素敵な作品と笑顔にとても心が温かくなりました。

★Ｈさん（72歳女性/下久部区）

　自分の体調と相談しながら紙粘土細工や布マスク、

ポーチ作りを楽しんでいます。

　「作品を見てもらえたりプレゼントして喜んでく

れることがとても嬉しい」と話してくれました。ひ

らめきとアイデアを大事にされていて、お話を伺っ

ているときにもさっそくひらめき

が・・♡前向きに趣味活動を楽し

む姿に元気をいただきました。

　今回のぬりえのテーマは　　　。

　佐伯・上浦・蒲江・弥生の４児童館を利用している子どもたちが参加しました。

　夏と言うことで、貝殻や昆虫、ひまわりなど色鮮やかな作品がとても多かったです。一足先にいろんな夏を

感じさせてもらいました♪　参加してくれたみなさん、ありがとうございました。

　今回の応募総数１４２名の中から選ばれた各部門上位３名をご紹介します。次回もたくさんのご応募お待ち

しています♪

高学年部門　

１位  森脇　侑加さん (５年) 弥生

２位  宇郷　亜美さん (６年) 佐伯

３位  卜部　杏さん 　(５年) 佐伯

２位・３位の作品はインスタグラムで紹介

しています☆　ぜひご覧くださいね。

低学年部門
１位  渡邉　小雪さん (３年) 佐伯

２位  中尾　英夏さん (１年) 佐伯

３位  村仲　楓麻さん (１年) 佐伯

　　　　未就学児部門
１位  ますお  ありささん (４歳) 蒲江

２位  とみた  りおさん   (２歳) 蒲江

３位  たなべ  りょうさん (４歳) 蒲江

地域の高齢者の特技を紹介！地域の高齢者の特技を紹介！地域の高齢者の特技を紹介！

「夏」
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