
さざなみでは運動器具や囲碁・将棋なども準備しています。 

火曜日の利用もできます。ご希望の方は下記連絡先まで 

ご連絡ください。男性の集いの場としても是非ご利用ください。 

 

★お知らせ情報★ 

12/23（木） さざなみサロンは、地域ボランティア

の方からも、たくさん応援をいただいております。  

今回は、沖松浦地区より「大正琴ボランティア」の

野中さんご夫婦が来所され、演奏 3曲を奏でて

下さいました。また、地域を超えても、弥生地区か

ら、花柳龍阿弥さん他１名の方の日舞のご披露が

ありました。またスッタフの一員である神田道子さ

んによる“さのさ”の舞に、参加者は、とても優雅

な時間を過ごされました。このように、さざなみ

は、年間を通じて多くの方のご協力をいただいて

おり、地域になくてはならない「居場所」となってい

ます。感謝です。              

参加者の声                 

こんな近くで日舞を             

楽しめ最高です！！ 

<連絡先>   生活支援ボランティア 鶴鶴クラブ  ☎080-8072-3436 

鶴見地区社会福祉協議会事務局   ☎0972-33-7003 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

12/2（木） クリスマスを楽しもう！体操終了後、オリジ

ナルリースつくりに挑戦しました。クリスマスは若い人だ

けではなく、「私たちも楽しみな行事よ！」と、松ぼっくり

やベル、きらきらリースなどをあれやこれやとカズラに

巻き付け、参加者オリジナルの可愛いい作品が出来上

がりました。リースづくりには手先の運動のほか、「つくる

喜び」「飾って眺める喜び」といった、満足感・達成感につな

がっています。 

 。 

メリークリスマス！ たのしいなぁ リースつくりに挑戦   

いつもありがとうございます。今年の最後は、地域ボランティアさんと！ 


