
【お知らせ】 

さざなみではカフェスペースや運動器具や囲碁・将棋なども準備しています。 

火曜日の利用もできます。友人とのおしゃべりの場所として、 

男性同士の集いの場としても是非ご利用ください。ご希望の方は下記連絡先までご連絡ください。 

 

<連絡先> 鶴見地区社会福祉協議会事務局       ３３－７００３ 

地域支え合い推進員（神﨑・水口）  

 

 

   

 

 

 

 

6/14（水） 交流拠点さざなみで視察と意見交換会。当日は、日ごろのさざなみでの過ごし方をみていただ

き、その後、意見交換の時間となりました。ざっくばらんで和やかな雰囲気のなか、「自宅みたいで、あっ

たかい雰囲気が良いです」「ボランティアの方が、自主的に活動されていることがうらやましいな」ど、う

れしい感想も頂きました。各地域で住民同士の地域の支え合い活動が重要といわれる中、共通の意見とし

て、ボランティアの担い手への課題をあげられていました。さざなみでは、無理せずに「できる人が、でき

る時に、できること」をしていますよ。と神田道子副会長が笑顔で答えられていました。遠く宮﨑よりお越

ししただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

ようこそ！鶴見へ！ 日南地区民生委員児童委員協議会の皆様 

 

さざなみ開所日で交流を楽しみにされている参加者 

「時には、もっとゆっくりと過ごしたいな」の声から始まった、私のためのお弁当の日 

ちょっと調理を頑張って、決して豪華でなくても、手抜きでＯＫ、パンでも、麺でも な

んでもありの私のお昼ご飯を持って来て下さいね。 お昼を食べて、いつもよりも少し、

ゆっくり過ごしましょう。７月は第１週の６日予定です。７月６日（木） 

  


