
大入島地域 大入島たすけ愛隊 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要相談

青山地域 助け愛たい青山 ○ ○ ○ ○ ○

木立地域
木立地域コミュニティ協議会

草刈隊 ○

西上浦（全域） 西上浦地域コミュニティ協議会 ○

佐伯エリア
輝 プロデュース
ライフサポート ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上浦 上浦全域 ちょこボラかみうら ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

床木地区 床木「とことこ隊」 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 屋根のとい
清掃

弥生全域 ちょこちょこマーチ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 布団干し
衣類繕い

弥生全域 はぴどら
地域移動支

援

本匠 本匠全域 みずぐるま ○ ○ 要相談 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 布団干し
灯油の補充

宇目 宇目全域 宇目つくし隊 ○ ○ ○ 要相談 ○ ○ ○ 日よけの設置
など

直川 直川全域 直川地域協力隊 ○ ○ ○ ○ ○ ○

火災警報器の
取換え（75才
以上にみ、又
はそれに準じ

る世帯）

鶴見 鶴見全域 鶴鶴クラブ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

米水津 米水津全域 米水津たすけ愛隊 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

畑野浦地区 畑野浦生活応援隊 ○ 軽度作業
（要相談）

竹野浦河内地区
竹野浦河内カントリー

支援隊 ○

蒲江地域全域 かまえ ライフサポート ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 布団干しなど

R8.4　更新
※サービスを利用するには条件があります。（お一人暮らしの高齢者・高齢者
夫婦・障害のある方等）
※記載のないサービスご希望や料金等の詳細は直接お問い合わせください。

地区社協事務局補佐
（社協本匠支部：57-6065）

事務局（社協弥生支部）が受付窓口となりサポーター
に依頼をふる。

事務局（鶴見地区社協）
（社協鶴見支部：33-7003）

問い合わせ先　佐伯市社協蒲江支部
42-0154

事務局（社協弥生支部）が受付窓口となりサポーター
に依頼をふる。

５地区に支部長を置いている

大字担当者を置いている

佐伯市社協米水津支部
30-1717

地区ごとに３役代表を置く

名称活動地域

庭木の剪定
草刈

草取り
（家の周り）

墓掃除も活動に入れてはいたが、地域住民の声を聴い
た結果、今は控えている。

旧佐伯

弥生

　　　・７０歳以上で弥生地区に住所を有する方
　　　・家族の移動支援の援助が困難な方
　　　・公共交通機関の利用が困難な方
　　　※上記すべての条件を満たし、民生委員等の
　　　　推薦があった方

問い合わせ先　佐伯市社協蒲江支部
42-0154

問い合わせ先　佐伯市社協蒲江支部
42-0154蒲江

有償ボランティア団体一覧表　　　　　

事務局（社協上浦支部）が受付窓口となりサポーター
に依頼をふる。

話し相手 電球交換
（簡単な）

墓掃除
（簡単な）

片づけ
その他

付き添い②
（受診）

備考

問い合わせ先　各地区区長及び
青山地域コミュニティセンター内

令和7年度
包括支援センターさいき 依頼ケース対応

令和8年度より
一般介護居宅事業所の依頼ケースも対応

付き添い③
（散歩）

ゴミ出し 窓ふき
重たい物の

移動
付き添い①
（買い物）


